
お申込み・お問合せ

水

子どもをどのように産み、育てるか。それはどの社会においても普遍的な課題
です。中国の大都市・上海は、アジアでも低い出生率を示し、激しい競争社会
の中で子どもを一人以上産まない傾向が根強くみられます。本報告ではインタ
ビューを通じて、上海で一人っ子を育てる母親のリアルに迫ります。「一人っ
子政策」期に広められた「優生優育」のうち、特に「優育（より良く育て
る）」に注目し、出産・育児の経験を検討します。公的支援の限界や、それを
補う形で発展した産後ケア・育児の商業サービスにも触れながら、母親による
育児の基盤づくりについて考えます。

ZOOM参加でのお申込はこちら対面参加でのお申込はこちら

東京都立大学子ども・若者貧困研究センター

1 8 : 3 0 2 0 : 0 0
7 月 22 日2026 年

E-mail:rccap@tmu.ac.jp

東京都立大学オープンユニバーシティ飯田橋キャンパス会場
（東京都千代田区飯田橋３－５−１東京区政会館 ３階 ３５教室）

定例学術研究会定例学術研究会定例学術研究会定例学術研究会
開催のお知らせ

子どもの貧困研究のフロンティア
＜第54回＞

上海ではなぜ一人っ子が合理的な選択になるのか
 ー「優育（より良く育てる）」に着目して

（主催）東京都立大学 子ども・若者貧困研究センター（共催）東京都立大学オープンユニバーシティ
（協力）公益財団法人 特別区協議会

ハイブリッド開催（ZOOMにて同時開催）

（子ども・若者貧困研究センター特任研究員）
報告者：齋藤 あおい 先生

https://us06web.zoom.us/meeting/register/WMNzOGBQR3yZLyKitgHdvw#/registration
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGrBVCsGDWFyGiPvsbVAQfywEh1ciEmDoI9-DW_qMgtF_K2g/viewform
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